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Jubilaumsveranstaltung 20. Eitorfer Herzwochen online auf
Facebook Mitteilungsblatt Eitorf, 04.10.2020

Thema: ,Das schwache Herz: Erkennung und Behandlung der

Herzinsuffizienz“

»Ich hab* doch eine Lungenkrankheit und nichts am Herzen! - Meinen Sie? Ich zeige
Ihnen, dass es vielleicht anders sein kann.” Mit diesen Worten macht der
Lungenfacharzt Dr. Sebastian Schliinz neugierig auf seinen Vortrag, den Sie seit
einigen Tagen auf unserer Facebookseite ,Eitorfer Herzwochen* sehen kénnen.

In seinem gehaltvollen Videovortrag zeigt er die Zusammenhé&nge zwischen
Herzschwéche und chronischen Lungenkrankheiten. Wenig bekannt ist zum Beispiel,
dass ca. 30% der COPD-Patienten eine Herzschwéache aufweisen und jeder funfte
COPD-Patient an einer Herz-Kreislauf-Erkrankung verstirbt. Die COPD ist eine
chronische Lungenerkrankung mit Verengung der Luftwege, die in der Mehrzahl der
Falle durch Rauchen verursacht wird.

Die Deutsche Herzstiftung weist in ihrer Pressemitteilung zu den diesjahrigen
Herzwochen darauf hin, dass die Herzschwéche zu den haufigsten Anlassen fur
Krankenhausaufenthalte bei jahrlich rund 465.000 Klinikaufnahmen zahlt. Experten
schatzen die Zahl der Patienten mit Herzschwache auf bis zu vier Millionen in
Deutschland. Jahrlich sterben tber 40.000 Menschen an Herzinsuffizienz.

Wenn Sie dem Videovortrag von Dr. Schlinz auf unserer Facebookseite bis zum
17.10.2020 ein ,,Gefallt mir* génnen, nehmen Sie am Gewinnspiel Nr.2 der Eitorfer
Herzwochen teil. Einfach auf den ,,Gefallt mir“-Button klicken und fertig! Zu gewinnen
gibt es einen Fitness-Tracker im Wert von 30,-€ und 5x einen Gutschein der Eitorfer
Herz Apotheke fur eine Vitamin D Bestimmung im Wert von je ca. 20,-€. Sie finden
uns bei Facebook unter ,Eitorfer Herzwochen®.

Wir wiinschen lhnen eine stabile Gesundheit und etwas Gliick beim Gewinnspiel!

In den nachsten Ausgaben dieser Zeitung werden weitere Einzelheiten verraten.
Seien Sie gespannt und erzahlen Sie es lhren Freunden, Bekannten und
Verwandten! Und helfen Sie bitte alteren Menschen, die sich fur die Herzwochen
interessieren aber (noch) keinen Zugang zu Facebook haben.

Arztenetz Eitorf
Dr. Klaus Résing



